
Words for Talking about Feelings 

 

Saat kita ingin belajar bahasa Inggris, penting bagi kita untuk belajar bagaimana cara 

mengutarakan emosi/perasaan. 

 

Ada banyak emosi/perasaan yang bisa kita rasakan, yaitu emosi/perasaan positif dan negatif.  

 

Cara untuk mengutarakan emosi/perasaan kita pasti akan bervariasi; karena itu kita perlu 

menambah kosakata baru. 

 

Untuk mengutarakan emosi/perasaan dalam kalimat bahasa Inggris, maka erat sekali 

kaitannya dengan adjective atau kata sifat. Sebab, sebagian besar perasaan termasuk dalam 

kategori adjective dalam bahasa Inggris. 

 

Dengan itu, maka untuk mengutarakan emosi/perasaan kita bisa menggunakan vocabulary 

berikut: 

 

No Vocabulary Meaning Example 

1 Exhausted extremely tired 

 

She was exhausted by the time she returned 

from her 12-hour shift. 

(Dia sangat lelah pada saat dia kembali 

dari shift 12 jamnya.) 

2 Fascinated 

 

extremely interested 

 

I was fascinated to hear about his travels in 

Japan. 

(Saya sangat tertarik mendengar tentang 

perjalanannya di Jepang.) 

3 Furious 

 

extremely angry 

 

I was late and he was furious with me. 

(Aku terlambat dan dia sangat marah 

padaku.) 

4 Keen 

 

very interested 

 

They were keen to start work as soon as 

possible. 

(Mereka sangat tertarik/bersemangat 

untuk mulai bekerja sesegera mungkin.) 

5 Miserable 

 

very unhappy 

 

She's miserable living on her own. 

(Dia sangat tidak senang/sengsara hidup 



sendiri.) 

6 Overjoyed 

 

extremely happy 

 

Helen was overjoyed to hear that they had 

given her the job. 

(Helen sangat senang mendengar bahwa 

mereka telah memberinya pekerjaan.) 

7 Stuffed 

 

(of a person) having eaten 

enough or too much 

 

"No more for me thanks - I'm stuffed." 

(Cukup, terima kasih - aku sangat 

kenyang.) 

8 Swamped 

 

very busy 

 

We’ve been swamped with emergencies 

today. 

(Kami sudah sangat disibukkan dengan 

keadaan darurat hari ini.) 

9 Terrified 

 

very frightened 

 

He huddled in the corner like a terrified 

child. 

(Dia meringkuk di sudut seperti anak kecil 

yang sangat ketakutan.) 

10 Thrilled 

 

extremely happy about 

something 

 

I was thrilled that so many people turned 

up to the party. 

(Saya sangat senang bahwa begitu banyak 

orang yang datang ke pesta.) 

 

Oke, sekian dulu pembahasan kita pada kesempatan kali ini ya. Semoga artikel diatas 

bermanfaat untuk semua dan nantikan artikel-artikel bermanfaat lainnya dari Homie English 

ya… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Quiz: 

1. Stuffed 

 (of a person) having eaten enough or too much 

 very frightened 

2. Furious 

 extremely angry 

 very busy 

3. Keen 

 very interested 

 extremely happy  

4. Exhausted 

 extremely happy 

 extremely tired 

5. Miserable 

 very unhappy 

 extremely interested 
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